LES

LE CONFORT D’ETE ANTISECHES
Ou comment étre bien chez soi P’été - il

quand il fait chaud dehors ___ s (

ISOVER / PLACC!

Préférer un isclant de la gamme lsonat,
pour retarder l'effet de la chaleur.

[ SOLUTION ]
« A]MEEDU FLEX 55 200 + 100 mm

R=8m.K/W

en rampant

GAIN

JusauA
o Linertie agit comme un piége A chaleur
- 2 c En effet, les masses lourdes comme les plagques de
platre captent la chaleur gui rentre dans une pidca.

nult quand ks SOLUTION
mpératures sont &« mfk Doubler les plaques de platre en utilisant il
redescendues deux plagues lourdes sur le maximum e
M(Wmm de parois de la maison : 2 x Placo” Multiconforts
Murs | Clolsons | Rampants | Plafonds

JUSQUA

1 Isoler avec un isolant en laine de verre,
. = ' enfibre bois ou textiles recyclés.

SOLUTION

Choisir un isolant avec les mémes résistances
thermiques (R) que pour le confort d'hiver,
ke iaady Et penser a4 une bonne étanchéité a 'air pour

1BOCOon 180 mim un habitat sain, confortable et durable.
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